Menuplan Kindertagesstatte Himuguegeli 21.09.2026 — 25.09.2026

Montag |

Dienstag

Mittwoch |

Donnerstag

Freitag

Z’ Morge

Cornflakes mit Milch

Z'Niini

Muesli — Mix mit Joghurt
oder Milch und Fruchten

Muesli — Mix mit Joghurt
oder Milch und Fruchten

Mdaesli — Mix mit Joghurt
oder Milch und Fruchten

Mdaesli — Mix mit Joghurt
oder Milch und Fruchten

Mduesli — Mix mit Joghurt
oder Milch und Fruchten

Z’' Mittag

Falaffel mit Mixreis,
Ruebli und Curry — Dip,
Salat
ClJ

Gebackener
Geflugelfleischkase mit
Polenta und Zughetti,
Salat
ACGI

Vegi: Vegischnitzel

Schweinsrahmschnitzel
mit Nudeli und Pfirsich,
Salat
ACGIM

Vegi: Quornburger

Spatzlipfanne mit Kirbis
und Marroni, Salat
ACG

Orecchiette an
Pestosauce mit Reibkase
und Salat
ACIJ

Z’ Vieri

Dinkelstangen mit Joghurt
und Frichten

Selbstgemachtes Brot

Kase und Fruchten

Griechischer Joghurt mit

Chiasamen und Friichten

Griessbrei mit Frichten

Porridge mit Gemuse

Apéro

Gemiiserohkost

Es gibt jeden Tag auch Salat und Gemiiserohkost zum Mittagessen.




